Mpe3eHTayuua NpoeKTa B cpeaHen
rpynne «lleceHKa»
«OBowu, aroabl U PpPyKTbl -
BUTAaMMHHbIE NMPOAYKTbI»

Bocnutatenw:
Opnosa AHacTacua BanepbeBHa
bawnAakosa Hapexga AnekcaHapoBHa



AKmyanbHoOCMb

AKTyanbHOM Npob6aemoit Ha ceroaHALWHNIN AeHb ABNAETCA YKpenJieHue 340poBbA aeteit. B
NUTAaHUU pebeHKa HenpeMeHHO AO0/1XKHbl NPUCYTCTBOBATb BUTaAMMUHDI, A YKUBble BUTaAMMUHDI
coAeprKarca MMeHHO B oBoLw,ax, PpyKTax u arogax. BaxkHo aoHecTn A0 co3HaHUA pebeHKa nonb3ly
ynotpebneHuna B nuiyy osoulei, GpyKToB U Aroa, 06 nx nonbse gna 340p0BbA YENOBEKA],

T.e. NPUBUTb AETAM OCHOBbI 340POBOro NUTAHUA, NPUOBLWUTDL AeTeN K 340poBOMY 06pa3y KU3HM.




Ll,enb NMPOEKTA: popmupoBaTtb y AOLWKONbHUKOB NpeacTaBeHUA O NPaBUIbHOM 34,0POBOM NMUTAHUU; O KY/bType
NUTaHUA; 0 340p0BOM 0bpase KusHu. [latb pacluMpeHHOe NOHATUE O NPUPOAHbIX BUTAMUHAX, Heobxoaumbix ans
34,0pPOBbA.

3aaauu:
- Ppa3BuBadTb Yy p,e'reﬁ no3sHaBaTe/ibHbIN UHTEepecC, XKeanaHune Haﬁl'llop,aTb, nuccnegoBsatb MUpP NpuUpoAabl,

- (I)OpMMpOBaTb npeacraB/ieHne O HaTypaJibHbIX BUTAMUHaX, UX NOJIb3e ANA 340Pp0BbA Ye/10BEKa,

- dopmmpoBaTb NpeacTaBaeHMe 0 340p0BOM 06pase }KU3HU, BAMAHUE NUTAHUA HA 34,0P0BbE YE/10BEK];
- pacwmnpATb npeacraBneHna 06 osowax, PpyKrax n Arogax: 0 MHOroobpasum nx copTos;

- pa3BuBaTb TBOpPUYECKME CNOCOOHOCTU AeTeln, XyAoKeCTBEHHO-3CTETUUECKUIN BKYC;
- Pa3BuUBATb CBA3HYIO peub, 060I'al.l.l,aTb n aKTuBN3NPOBaTb CZ10BAPDL AETEVI;

Npepnonaraembie pe3ynbraTbl:
- NTOHUMAHUE AeTbMU 3HAYEeHNA BUTAaMUHOB, coaepKalmxca B oBoLwwax, pyKrax
MU Arogax anAa ykpenaeHua 3aoposbA;

- OCO3HaHMe AeTbMU HE06X0AMMOCTH ynoTpebaeHUa B NULLy oBoLLei, GPYKTOB 1 §
aropn;

- pa3BuTUEe y AeTeil No3HaBaTe/IbHOM aKTUBHOCTU, N0O603HATENIbHOCTH,
TBOPYECKUX CNOCOBHOCTEN, KOMMYHUKATUBHbIX HaBbIKOB;

- 3aMHTepecoBaTb U BOBJIeUb poguTeneii B NPOEKTHYIO 4eATe/IbHOCTD;



CopeprkaHue aeaTeNbHOCTU NO ob6pasoBaTenibHbIM obnacTam:

Mo3HaHue ««OBowm, Arogbl U GPYKTbl — BATAMMUHHbIE NPOAYKTbI», «KaK Balwe 340poBbe?»;
Passutue peumn «PacckasbiBaHue geTam cKasku K. Yykosckoro «[Joktop Aitbonur»,
pa3yuymBaHue ctTuxorsopeHuu «Osowm, aroabl U GPYKTbIR;

Annankauua «ButammHHaa tTapenka»

KoHcTpymnpoBaHue us bymarun « A610ku m rpyin»;

Nenka «®pyKTbl U Aroabl», «bonbwne U maneHbKUe MOPKOBKU A1 BUTAMUHHOIO canata»;
Mys3bika «Kak xopow ypoxain», «lonbKa Kentbix oBowen», « KaZIMHKa — MaZIMHKa»;
PucosaHue «lMomuagopbl U orypubi»

dusKynbrypa «B 340poBOM Tene, 340P0BbIN AYX»;

BbicTaBKa npoekTta «OBoLmn, Aroabl U GPYKTbl — BUTAMUHHDbIE NPOAYKTbIY;

BbiCTaBKa COBMECTHOro TBOpPYeCTBa poautenen u getei NoaeNnoK U3 NpUpoaHOro matepuana
«lapuT oceHb Yyaeca;

Pa6oTta c poautenamu: «lasera «ButammHHbIe NpoayKTbl», « KHUXKKU — MaNbIWKN»;
MNo3HaBaTenbHO - UCCNea0BaTe/IbCKaA AeATENIbHOCTb «YTO CNPATAHO B CTPY4YKe?; (
HacTtonbHble urpbl: «PaspesHblie KapTUHKU», Urpa-noto «BKycHaAa Tapenka», «Markue
nasnbi», «4T0 AULWIHee?»; ife
Utor npoekTa «Lleapblie agapbl OCeHU».
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Urpa «Pa3spesHble KapTUHKU. OBOLWM, Aroabl, PYyKTbI»
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dPusmunHyTKa «Bapmm Komnort»



Mo3sHaHue «KaK Bawe 3aopoBbe?»

Beceaa «YTO HYXXHO ANA KPENKoOro 340poBba?»

duU3.MUHYTKA
«KaxkAablh AeHb NO yTpam, Mbl Ae/1laeM 3apAaKY»




Pa3ssutue peumn «PaccKkasbiBaHUe AETAM CKa3KuU
K. YykoscKoro «Jloktop Aubonur»

®dus.naysa «YXBaTUIUCb 3a }KUBOTUKM,
N cmetloTca, 3anmnBatoTca....»




Annankauma «BUtTammHHanA Tapenka»

«KpyTMm MHOro wapuKoB 13 canpeTokK
U NpuUKnenMBaem Ha TpadapeTbi»




KoHcTpyupoBaHue ns bymaru «A610Ku n rpyum»

& .










BbiCTaBKa NpoeKTa
«OBowm, aroabl U PPYKTbl —
BUTAMUHHbIE NPOAYKTbI»




Ponb y3Kux cneumanuctos B peannsauum NpoeKTa
duskynbrypa «B 300poBOMmM Tene, 340pOBbINA AYX»




Ponb y3KMX cneunanncros B peanmsauum npoeKTa
duskynorypa «B 3g0posom Tene, 340p0BbIN AYyX»

=




Ponb y3Kux cneynanucros B peannsaumm NnpoeKTa
Mysblka «KaK xopow ypoxKau»




Ponb y3KMx cneymanuctos B peannsauumm NnpoeKTa
PucoBaHue «llomuaopbl u orypubi»




Mo3HaBaTeNbHO - UccnepoBaTeNIbCKana AeATeNIbHOCTb
«Y4TO cCnpATaHO B CTpyuKe?




HacTtonbHble Urpbil

Urpa-noto «BKycHasa Tapenka»

«Pa3pe3Hble KapTUHKU»

«Y10 NUWIHee?»




«OBowWwMm, Aroabl U GPYKTbl-
pacKpacum Kpacuso»




Pa6orta c poautenamm: « KHUKKU — ManbILLKU»




BTN

Pabota c poautenamm:
«laseta «BUTamMunHHbIE NPOAYKTbI»




BbicTaBKa COBMECTHOro TBOpYecTBa
poauTenen U AetTen noaenok us
NPUPOAHOro marepuana

«[apuT oceHb Yygeca»







Utor npoekra «Llleapble gapbl 0CEHU»
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Cnacubo 3a BHMUMaAHuUe




