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OI'/TABJIEHHE

1. «berurte KO MHe» cTp. 3

2. «[ITHYKkH» cTp. 3
3. «Kot u BopoObIku» (1 BapuaHT) cTp. 3
4, «Kot n BOpoOBIIIKW» (2 BAPUAHT) cTp. 4
5. «bbICTPO B 1OMUK» cTp. 4
6. «JloBkuii modep» cTp. 4
7. «bBbICTPBIH MY cTp. S
8. «3aiika cepblil yMbIBaeTCs» cTp. 5
9. «Iloiimaii komapa» cTp. 5
10. «MbIIIH B KJIA10BOI» cTp. 6
11. «I1lo poBHEHBbKOM J10POKKE» cTp. 6
12. «JIArymiku-nonphIrymKmn» crp. 7
13. «KopuryH u nTeHYUKN» crp. 7

14. «IITuna u nreHYnkn» (1 BapuaHT) cTp. 7
15. «IITnoa u nTeHYUKW» (2 BAPHAHT) cTp. 8
16. «KopuryH v ubInjsira» cTp. 8
17. «Haiiau cBoii nuBeT» (1 BapuaHT) cTp. 8
18. «Haiiau cBoii uBeT» (2 BApHaHT) cTp. 9
19. «JloxmaTslii mec» cTp. 9
20. «BopoObIlIKN B THE3ABIINIKAX) crp. 10
21.«Kpoauxu» (1 BapuaHr) cTp. 10
22. «Kpoaukn» (2 BapuaHT) cTp. 10
23. «ABTOMOOMJIN» (1 BapuaHT) crp. 11
24. «ABTOMOOMJIN» (2 BApPHAHT) crp. 11
25. «Tumuna» crp. 11
26. «MbI TONIaeM HOraMm» cTp. 12
27. «Orype4ymk, Orype4ux» crp. 12
28. «Haceaka M UBINIATA» cTp. 12
29. «Iloe3m» cTp. 13
30.«Tpamsaii (TpoJLieiidyc, aBTo0yc)» crp. 13
31. «MpbIlIHA ¥ KOT» cTp. 14
32. «COJHBIIIKO H T0KINUK» cTp. 14
33. «berure K aaxKy» crp. 14
34. «O0e3bIHKI» cTp. 15
35.«KT0 n1ajbiie 6pocuT Memouyek?» cTp. 15
36. «Ilonmagm B Kpyr» crp. 15
37. «Ilondpoch MOBBILIE cTp. 16
38. «Iloiimaii MsT4» cTp. 16
39.«¥Yranai, KT0 KpHYHT» crTp. 16
40. «Yto cnpsaTano?» cTp. 17
41. «He ono3pnaii!» crp. 17
42. «I1y3bIpb» cTp. 17
43.«Moii BeceJiblil 3BOHKUH MM cTp. 18
44, «J1oTOHH MST9» crp. 18




IMoaBuxkuas urpa «berure Ko MHe»

Ilens: ynpaxxusiTh neTel AEMCTBOBATh MO CUTHAITy, BBIMOJHATH OET B MPSIMOM
HaIIpaBJICHUU OJJHOBPEMEHHO BCEM IPYIIION.

X00 ucpwi: Jletn CTOAT HA OJHOM CTOpPOHE 3aja, Tak, YTOObl HE MeWaTh APYT
apyry. Bocrinrarens CTOUT y MpOTUBONOJIOKHOM CTOpOoHBI. OH roBoput: «bernure
KO MHE, Bce-Bce Oerure ko MHe!» [letu OeryT Kk BOCIUTATeNt0, KOTOPBIM BCTpEYaeT
UX IIPUBETINBO, Pa3Belsl PyKH IIMPOKO B CTOPOHBIL, U ACIIAET BUJ, YTO XOYET BCEX
pedsT ooHsTh. [locne Toro kak 1etu codepyTcsi OKOJIO0 BOCIIUTATENSA, OH YXOAUT Ha
JIPYTYI0 CTOPOHY IUIOIIANKK U CHOBA rOBOpUT: «bernure ko MHe!». [lepen Hadamom
UTPbl BOCIUTATENIb HAIIOMUHAET, YTO O€XaTh MOXHO TOJBKO mocie cioB «berure
KO MHe!», HEJIb3s TOJIKAThCA U MEIIATh APYT APYTY.

Kenaromux Urpatb MOKHO pa3lIeuTh Ha JBE HEOOJIbIIME TPYIIbI: MMOKAa OJIHA
rpyIma urpaer, Apyras CMOTPUT, 3aTEM OHU MEHSIOTCS POJISIMHU.

IMoaBumxnas urpa «lItuuxkm»

Ilenw: ynpaxHsaTh AeTel NEHCTBOBATh MO CHUTHANY NeAarora, Oeratb B pa3HbIX
HaIpPaBJICHUSAX OAHOBPEMEHHO BCEH I'PYMIIOHN, UCIIOIB30BaTh BCIO ILIOMIAb 3aJ1a.
X00 ucpwi: Ilenaror oOBSICHSIET, UTO AETH OyayT M300paxaTh NTHYEK, KOTOPbIE
TOTOBATCS K OTJIETY B Terible Kpas. [1o 3ByKoBOMY cUrHany BOCIIUTATENS BCE IETU
MOJHUMAIOT PYKH (KpbUIbS B CTOPOHBI M pa3derarorcst (pas3ieraroTcsi) 1Mo BCEMY
3amy. [lo curnany: «IITu4kM OTABIXAIOT», IETH OCTAHABIUBAIOTCS U MPUCEAAOT.

Hoasu:kuas urpa «Kor u Bopodbiukm» (1 Bapuanr)

Iens: ynpaxHsTh I€TEN NEUCTBOBATh B COOTBETCTBUMU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHMUS,
BHITIOJIHATh OC€T B TPSIMOM HAIMpaBICHUH OJHOBPEMEHHO BCEH TPYIIION,
HCIIOJIb30BaTh BCIO IIJIOMIAAh 3aJa.

Xo00 uzpwi: «kKot» pacnonaraercs Ha OJHOW CTOpOHE 3ana (TUIOLIAIKH), a JETH —
«BOPOOBIIMIKKW» - Ha Apyroul. JleTm — «BOPOOBIIMIKWY) MPUOIHMKAIOTCA K «KOTY»
BMECTE C BOCIUTATENIEM, KOTOPBIM MPOU3HOCUT: KoTs, KOoTeHbKa, KOTOK, KoTsi —
YEepHEHbKUN XBOCTOK, OH Ha OpPEBHBIIIKE JICKHUT, MPUTBOpUJICS, Oyaro cnutT. Ha
cioBa «byaro cnut»y, «koT» BockiMuaer: «Msay!» - M HAYMHAET JOBUTH
«BOPOOBIIIKOBY», KOTOPhIE YOETratoT OT HETO B CBOM JIOMUK (32 UepTy).




Hoasukuas urpa «Kor 1 BOpoObILIKIW» (2 BAPHAHT)

Ilenw: ynpaxHATh NETEH BBINOJIHATD IPBIKKU C BBICOTHI.

X00 uzpwr: Jletn CTOAT Ha cKameedkax, Ha OOJbIIMX KyOWKax, MOJIOXKEHHBIX Ha
M0JIy B OJTHOM CTOPOHE IUIONIAJKU. DTO BOPOOBIIIKH Ha Kpbllle. B cTopoHe cuaut
KOT (BOCIIUTATEINb WM KTO-HUOYIb U3 Aeteii). KoT cnut. « BopoOsimiku monerenny
— TOBOPUT BOCIHTATENb. BOpPOOBIIKM CHOPBITMBAIOT C KpPBIIIK, paclIpaBUB
KpBUIbsl, pa3JIETalOTCs BO Bce CTOpoHbl. HO BOT mpockinaercss KoT. OH MPOU3HOCUT
«MSy-MSly» U O€XHUT JIOBUTH BOPOOBIIIKOB, KOTOpPBIE MPAYYTCS Ha KpBIIIE.
[ToiiMaHHBIX BOPOOBIIIIKOB KOT OTBOJUT K ce0€ B JIOM.

Vkazanua. Cnenutb, 94TO0BI JETH MSTKO MPU3EMIISIIUCH, CIPHITUBAIN HA HOCKU U
crubany KOJIECHH.

IHoaBuxkHas urpa «bbICTPO B JIOMHUK»

Ienw: ynpaxHaTh JAE€TEH JACHCTBOBAaThL 110 CHTHAJTY TIEAarora, JBUTAThCS
BPACCHIMTHYIO B pPa3HBIX HAMNpPaBJICHHUSX, OeraTh OJHOBPEMEHHO BCEH TPYIIONH,
MCITI0JI30BAaTh BCIO ILIOIIA b 3aJia.

X00 wuepwi: Jletn pacriojiaraloTcs B «JIOMHMKE» (Ha THMMHACTHUYECKHUX CKaMeikax
WM CTyJburKax). BocrnmraTtens npejgaracT UM MOWTH Ha JIYKOK — IIBETOYKAMH
noJIt000BaThCs, Ha 0abOYeK TOCMOTPETh — XOJb0a BPACCHIIHYIO, B Pa3HBIX
HampaBieHusx. Ha curnan: «bbeICTpo B JOMUK, JOXKIbH TOIIEN!» - MaJbIIM OeryT
3aHUMATh MECTO B «JIOMHKE» (JTIOOOE MECTO).

Moasuxkuas urpa «JIoskuii mogep»

Ienw: ynpaxHaTe JeTel JACHCTBOBAaTH IO IIBETOBOMY CHUTHAITy, JBHUTaThCS
BPAcCBHIMIHYIO B pPa3HBIX HAIMpPaBJIEHUSAX, MCIOJIL30BaTh BCIO TUIOIIAAb 3alia.
[ToBTOPUTH MpaBUIa TOPOIKHOTO ABUKCHHUS.

X00 uzper: Jletn pacnonararoTcsi MpOU3BOJIBHO TI0 BCEMY 3aily, B PyKax y KaXKI0TO
pebenka pyab (oOpyu). Ilo curnamy Bocnurarens: «[loexamu!» - nmetm —
«MAIIIAHBD) Pa3be3KAIOTCA 10 BCEMY 3aly B Pa3HBIX HAMPABICHUSAX, CTAPAsICh HE
MemmaTh apyr Apyry. Ecnu memaror mogaumaeT (ia)XoK KpacHOTO IIBETa, TO BCE
MalTuHbl OCTAaHABIUBAIOTCS. ECIN 3€MIeHbI — MPOI0IKAIOT IBIKCHHE.




Hoasu:kHas urpa «bbICTPBIA MAY»

Ilens: ynpaxHATh n€TEl NPOKATHIBATh MY B MPSIMOM HAIIPaBJICHUH, IEHCTBOBATh
10 CUTHAJTY ME€Jarora.

X00 uzpwbi: JleTn CTaHOBSTCS HA UCXOJHYIO JIMHUIO, 0003HAYEHHYIO YE€pTON WU
mHypoM. B pykax y kaxnaoro pedeHka ms4 (Oosbmioil nuamerp). Ilo curnamy
BOCIIUTATENS JETH 3aHMMAIOT UCXOIHOE MOJO0KEHNE — HOTH Ha IIMPHUHE IIJIeY, M4
B COTHYThIX pykax y rpyau. Ilo cieayromeil komMaHA€ AE€TH HAKJIOHAIOTCS H,
DHEPIrUYHBIM JIBHOKEHHEM OTTOJIKHYB MsY, IPOKATBIBAIOT €r0 BIIEpE], a 3aTeM
OeryT 3a HUM. Ha HCXOHYIO JIMHUIO BO3BPAIAIOTCS IIATOM.

HonBu:kHast urpa «3aiika cepblii YMbIBA€TCH»

Ilens: yipaXXHATh JI€T€W BBINOJHATH JACUCTBUS B COOTBETCTBUM C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHMUS, MPHITaTh Ha JIBYX HOTax C MPOJABUKEHUEM BIEPE], UCIIOIb30BaTh
BCIO IIJIOIIA/Ib 3aJ1a.

X00 wuepwi: [letn CTaHOBSTCS MEpEN BOCHUTATENIEM IOJIYKPYTOM M BCE BMECTE
MPOU3BHOCAT: «3ailika cephlii yMBIBAeTCS, 3aiika B TOCTH coOupaercs. BbiMbLI
HOCHUK, BBIMBUI XBOCTHK, BBIMBLI YXO, BBITEp CyXo!». B cOOTBETCTBUM C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHUSI JETH BBINOJHSIIOT JBWKEHHS, MPHITAIOT HAa JBYX HOrax,
MPOJIBUTASICh BIEPE] — «HAIMPABIIAIOTCSA B TOCTH»

IoaBuxkuas urpa «Iloiimaii komapay»

Ilenw: ynpaxxHsATh N€TEH BBINOJHATH MPBDKKU BBEPX C MECTA, IOCTaBas MPEAMET,
MOJIBEIICHHBIN BBILIE MOJHATOM PyKH peOeHKa, HE YMEHbIIaTh KPyr BO BpeMs
MOJITPBITMBAHUU.

X00 uzpwi: [letn CTOAT 10 KPYTy JIMLOM K LIEHTPY Ha PACCTOSIHUM BBITSHYTBIX PYK.
BocnuraTtens Haxonutcesl B cepeaune kpyra. B pykax y Hero npyt (mmHa 1—1,5
M) C NpUBSI3aHHBIM Ha IIHYpe KOMapoMm W3 Oymaru uiu marepuu. Bocnurarenb
KPY>XUT IIIHYp HEMHOTO BbIIIE ToJOB urparommx. Korga komap mposeraeT Haj
rOJIOBOM, JIETH MOJIPBITUBAIOT, CTApasCh MoiMaTh ero o0euMu pykamu. Tot, KTo
IIOMMaeT Komapa, roBOpuT: « S morimain!».

Hano cnenuth, 4yToOBl JETH HE YMEHBIIATM KPYT BO BpEMS MOIIPHITMBAHUU.
Bparast npyT ¢ koMapom, BOCIIUTATENb TO OMYCKAET, TO MPUIOJHUMAET €rO.




MoaBuxkHast urpa « Ml B KJIa10BOID)

Ilens: ynpaxHATH N€TEN BBINOIHITH OEr BPaCCHIIHYIO, MOUIE3aHUE MO/ IIHYP, HE
KacasiCh pyKaMH I10J1a

X00 wuepel: Jletn m3o0paxkaror Muimeld. OHM CTOST WM CHUIAT HA CTYJIBSAX,
CKaMelKax Ha OJHOM CTOpPOHE IUIOIIAJKM — MBIIIKKM B HOpkax. Ha
MPOTUBOMOJIOXKHONW cTOpoHe, Ha BbIcOTe 50—40 cv HaTsIHyTa BepeBKa, 3a HEH
ki1asioBasi. COOKy OT UTPAIOIIUX CUJUT BOCIUTATEb, UCTIOJHSIONIUNA PO KOIIIKH.
Komka 3aceimaeT. Mply OeryT B KJ1aJJOBYI0, HArMOAOTCS, MOAJIE3asl MO/l BEPEBKY
(Hamo cTapaThbCs HAKIOHUTHCS MOHUXKE, YTOOBI HE 3a7eTh e€). B kiagoBoit Mblu
IIPUCAXKMBAKOTCA HA KOPTOUKH U IphI3yT cyxapu. Komka mpocelnaercs, MsyKaeT u
OexuT 3a MblmaMud. Mpimm yOeraior B HOpkd. (Kolika He JIOBUT MbILIeH, oHa
TOJIBKO JENIAaeT BMJI, YTO XOYET IMoiMaTh HX). 3aTeM KOIIKa BO3BpAIIACTCS Ha
MECTO M 3aCBINAET, UTPA MPOJIOIKAETCS.

Hoasu:knas urpa «Ilo poBHEHbKOM 10POKKe»

Ilens: ynpaxHsaTh JIETEN AEHUCTBOBATH B COOTBETCTBUU C TEKCTOM WU PUTMOM
CTUXOTBOPEHMS, BBINOJIHATh NPBDKKKM HA JBYX HOrax C IIPOJBUIKEHHUEM BIIEpEN,
JEHCTBOBATh COBMECTHO, UCII0JI30BATh BCIO ILIOLIAb 3aJIa.

X00 uzpwi: Jletn cBOOOIHO TPYIIIIUPYIOTCS UM CTPOSITCS B KOJIOHHY U UIYT
I'yJIATh. Bocniurarens puTMUYHO, B OIIPEACIICHHOM TEMIIE IPOU3HOCUT
CJIETYFOILIIAMN TEKCT:

[1o pOBHEHBKOU TOPOKKE, IO POBHEHBKOW TOPOKKE,

[TararoT Hamm HOXKU. Pa3-nBa, pa3-aBa,

[To kamenikam, Mo KameIkam, o KaMeIikaM, 1o kamenikam..B ssmy - Oyx!

[Ipu cnoBax «Ilo poBHEHBKOW NOPOXKKE» NeTH MAYT 1maroM. Korma Bocnuraresns
roBopur: «Ilo kamemikam, Mo KkaMemKaM»,— OHH NPBITAIOT HA ABYX HOI'ax, CJIErka
npoasurasch Bnepen. Ha cioBa «B simy — Oyx!» npucaxuBaroTcsi Ha KOPTOUKH.
«Bpuie3nmu U3 AMBDY,— TOBOPUT BOCHUTATENb, M JE€TH NogHumarorca. Wrpa
ITOBTOPSICTCH.




IoaBu:kHas urpa «JIArymku-nonpobIrymKm»

Ilens: ynpaxHATh A€TE€W BBINOJHATh NPBDKKM Ha JABYX HOrax € MPOJBHKEHHEM
BIIEpEl, IEPEIIPHITMBAHUE YEPE3 JISKAIMI Ha MOy IIHYP.

Xo00 uzpwr: Ha ogHOM CTOpOHE 3aj1a HA MOJy JISKUT IIHYPp — 3TO «OosoTuey». [detn
— (IATYIIKHA — MONPBITYIIKK» CTAHOBATCA HAa JPYrol CTOPOHE 3ajla B OIHY
HIEPEHTy Ha UCXOJHYIO JUHUI0. BocnuTarens roBoput: BOT JIATyIIKY 1O TOPOKKE
CKayyT, BHITSIHYBLIM HOKKH, KBa-KBa, KBa-KBa-KBa, CKA4yT BBITSHYBIIH HOXKKH.

B cooTBETCTBUM ¢ PUTMOM CTHUXOTBOPEHHS JIE€THU BBIIIOJHSIIOT MPBDKKU Ha JABYX
HOTax, NpOJBUTasch Brepen (mpuMepHO 16 MPBIKKOB) 10 «00NOTHA» U IPBITatOT
yepe3 IHyp, mnpousHocs: «Ilmrox!». Ilocie may3sl UIrpoBo€ YIpaKHEHUE
nostopsiercst. Eciu rpynna nereit 60bIas, TO MOCTPOEHUE NMPOU3BOJIUTCS B JBE
IIEPEHTH U BO M30€KAaHUE TPABM PACCTOSHUE MEXIYy IIEPEHraMu COCTABIISET
npumepHo 1,5 — 2m. JleTu BTOpOMl IIEPEHTH BCTYNAKOT B UIPY UYyTh MO3XKE U
TOJIBKO 10 CUTHAJIy BOCIIUTATEIIS.

IoaBu:kHas urpa «KopuyH n nTeHYnKm»

Ienw: yripaxHaTh JE€TeH ACHCTBOBAThH MO CUTHAY I1€/Iarora, BBIMOJIHATH X0Jb0Y,
Oer BpacChIMHYI0, MPBDKKHU C BBICOTHI 15-20 cM, UCTIOIB30BaTh BCIO TUIONIAAb 3aJ1a.
X00 wuepwr. ]letn — «UTEHYUKW» CUAST B «THE3ABIIIKAX» (HA TMMHACTHYECKHUX
CKaMelKax WM CTyJbuuKax). Beaymmii — «KopllyH» pacnoyiaraercsi Ha JEpeBe
(ctynme) Ha HEKOTOpPOM pacCTOSHUM OT HUX. Bocmurarenb mpeasiaract
«(ITEHYMKaM» TI0JIeTaTh, TOKJIEBATh 3€pHBIMICK. JIeTH BBIMOTHSAIOT XO0JIbOY
BpACCHINIHYIO0, HE 3aJeBast Apyr apyra, 3arem Oer. Ilo curnamy: «Kopmys!» -
NTEHYUKHU OBICTPO BO3BPAIIAIOTCS B CBOM «THE3JBIIIKIY (MOKHO 3aHUMATh Jt000¢
CBOOO/IHOE MECTO), & «KOPIIYH» CTapaeTcsi HoMMaTh KOro-Jiubo 13 HUX.

HoaBukuas urpa «lItuna u nrenyuxkmw» (1 Bapuanr)

Ilenw: ynpaxHsaTh neTel AEUCTBOBATh MO CUTHANY, BBINOJHATH O€r M X0IbOYy
BPACCBHINHYI0, HCIIOJIb30BaTh BCIO IUIOLIAAb 3aJ1a.

X00 uepwi: «51 Oyny nrTuma, a Bbl — MNTEHYUKH, - TOBOPUT BOCHHUTATEIb U
npeiaraeT IeTsM NOCMOTPETh Ha OOJbIION KpyT (M3 IIHYpa) — 3TO Hallle THE30 U
IIPUIJIAIIAET NTEHYUKOB B HEro. Jletm BXOAAT B KPYr M NPUCAKUBAIOTCA Ha
KopTouku. «llomerenu, moseTeny NTEHYMKU 3E€PHBIIIKKM HCKaTb», - TOBOPHUT
Bocrurarens. [ITeHunkn BeuteTaroT u3 rue3aa. «lltnma — mamay seraer BMecre ¢
nTeHuaMu no BceMy 3aiy. Ilo curnany: «Ilonerenn noMoi, B THE310!» - Bce eTn
OeryT B KpYT.




Hoasuxnas urpa «lItTuna v nTeHYUKN» (2 BAPUAHT)

Ilenw: ynpaxxHsaTh JneTel NEWCTBOBATh MO CUTHAIY I€/1arora, BHIMOJHITH OEr U
X0JIb0y BpAaCCHIMHYI0, OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, HCIOJIb30BATh BCIO
IJIOIIAIb 3aJ1a.

X00 uepwi: Jletn nensitcd Ha rpynnsl mo 5S—6 uvenoBek. Kaxnas rpynmna umeer
CBOM JOMHMK — THE3JBIIIKO (HAYepUYEHHBIM MEJIOM KpPYT, MOJOKEHHBI Ha I0J
OONBIION OOpyY WM CBSI3aHHYIO 3a KOHIIBI BEpeBKYy W T.I.). Jletm cumar Ha
KOPTOYKaX, U300pa)kar0T NTEHYMKOB B THE3BIIIKAX, BOCHUTATENIb — NTUYKY. [1o
curHaity: «lloserenn, mnojeTeay NTEHYMKUA 3E€PHBINIKA HCKaTb» NTEHYUKU
BBUICTAIOT W3 THE3JBIINIKA W CTaparTcs YJeTeTb 3a KopMoMm mnopansme. [lo
curairy Bocnurarens: «llonerenu 1omMoii, B rHe310!» NTEHYUKH BO3BPAILAIOTCS B
CBOM THE3/IBILIKH.

Bocnurarens HAanmOMHHAET, YTO HEJb3s 3AJIETaTh B YYy)KO€ THE3ABIIIKO, YJETaTh
HaJI0 NOoJaibllIe OT A0Ma, TaM 00JIblIe KopMa JIJIsl ITHYEK.

IoaBu:kHas urpa «Kopuryn u ubinjsitay.

Ienw: ynpaxxHsaTh A€TEe NEHCTBOBATH MO CUTHAITY IEIarora, BHIMOIHATE XOAbOY,
Oer BpacChIMHYI0; UCIOJIb30BaTh BCIO MJIOMIAh 3aj1a.

X00 uzpwr: C 0qHOI CTOPOHBI 3aj1a PACIOJIOKEH IIHYpP — 32 HUM PacloyiararoTcs
«IBITUIIATAY - 3TO UX «JIOMUK». COOKY IOMUKA Ha CTYJIe PACIOIaraeTCsi «KOPIITYH)
- BOJIAIIMI, KOTOPOTO HAa3HAYaeT BOCMIUTATENb. [eTH — «UbIsiTay Oerarot mo 3aity
—  «IBOpY», TPHUCAKUBAIOTCI — «COOMPAIOT  3EpHBIMIKH, [MOMaXHWBaIOT
«kpeUIbIKamMuy. [lo curnamy Bocmutarens: «KopmryH, meTut!» - mbImuisTa»
yoeraroT B «JIOMHUK» (3a IIHYp), a «KOpIIyH» TBITaeTCs WX TONMAaTh
(motponyThcs). [lpm TOBTOpeHMHM WTIPBI POJL KOPIIYHA BBIMOTHSAET JIPYTOM
peOeHOK (HO HEe U3 YKCJia MOWMaHHBIX).

Honsu:xknas urpa «Haiigu cBoii uBer» (1 BapuaHT).

Ienw: ynpaxxuath neTed AeMCTBOBaTH MO CHUTHATY, OPUEHTHPOBATHCA IO IBETY,
BBITNIOJIHATH X0J1b0Y, O€T BPaCcCHIITHYIO, UCIOJIb30BaTh BCIO IUIONIA b 3aJia.

X00 uzpvi: B Tpex mecTax MIOMIAJKH TMOJIOKEHBI 00pyuyd (5 cM), B HHUX CTOSIT
KyOuKH (KErJiv) pa3HbIX I[BETOB. JleTH AensATca Ha TpU TPYIIbI, U Kaxaas rpyra
3aHMMaeT MECTO BOKPYT KyOMKa ONpPENENIEHHOT0 1iBeTa. Bocnurarens nmpeniaraer
3allOMHUTb LIBET CBOEr0 KyOHMKa, 3aT€M 10 CUTHAIY JETH pa30eraroTcsi mo BCEMy
3a;my. Ha curnan: «Haitnu cBoil uBet!» - J€TH CTaparoTCsl 3aHATh MECTO OKOJIO
o0pyd4a, B KOTOPOM KyOHK TOTO K€ 1IBETa, BOKPYT KOTOPOrO OHU 3aHHUMAaJId MECTO
IIEPBOHAYAIIBHO.




IMoaBuxkuas urpa «Haiau cBoi uBeT» (2 BApUAHT).

Ilenw: ynpaxxHATh €Tl NEHCTBOBATH [0 CUTHAIY I€arora, OpUEHTUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE, BBIMOJIHATH XOAbOY, O€r BpPACCHIMHYI0, COOTHOCUTH IIBETA,
WCIIOJIB30BaTh BCIO IUIOIIAIb 3aJ1a, IEMCTBOBATH COBMECTHO.

X00 uzpwr: Bocniutatenb pazgaet AeTsIM (iaxku 3—4 1BETOB: KpacHbIE, CUHUE,
XKeNTble, 3e1eHbie. JleTu ¢ ¢axkkaMu OJJHOTO IIBE€Ta COOMPAIOTCS B pa3HBIX yIJiax
KOMHAThI, 0003HAUYEHHBIX BOCIUTATENIeM 3apaHee (pyiarom ompeneraeHHOro IBETa.
[Io curnany Bocrnurarens «Waute ryndare» JOE€TH PacxXomsTcss MO IUIOMIAAKe
(xomHaTe) B pasHble cropoHbl. Korma Bocmnurarens ckaxer: «Haitnu cBoit
LBET»,— JIETU cCOOMparoTcs Bo3Je ¢uiara COOTBETCTBYIOLIEro 11BeTa. BocnuraTens
OTMEYaeT, Kakas rpynna paHbliie coopaach.

[Toce HECKONBKUX MOBTOPEHUM, KOT/Ia IE€TH XOPOUIO YCBOSAT UIPY, BOCIUTATEIh
MOKET IPEIJIOKUTh BO BpEMS MPOTYJIKH OCTAHOBUTHCS, 3aKPBITh I1a3a, a CaM TEM
BPEMEHEM IE€PECTABIAET (iiaru, CTOSIIHNE B YIJIaX KOMHATHI.

IMoaBm:xHas urpa «Jloxmarbii mecy.

I]env: ynipaxxHATh N€TEN NEMUCTBOBATH B COOTBETCTBUM C TEKCTOM CTUXOTBOPEHMS,
BBITNIOJIHATH X0/1b0Y, O€T BPacChIIHYI0, CIOJIb30BATh BCIO MIIONIA/Ib 3aJ1a.

Xo00 wuepwvr: Ogun u3 nerei mzoOpaxkaer nca. OH JIOKUTCS Ha MOJI, IMOJOXKHUB
roJIOBY Ha NpPOTAHyThle BHepen pyku. OcTanbHble AETH TypbOOl THUXOHBKO
MOAXOJAT K HEMY IO MEPE NMPOU3HECEHHUS CIIEIYIOLIETO TEKCTA:

BoT j1€2KMT 10XMAaTBIN T1€C, B JIaIlbl CBOM YTKHYBIIHU HOC.

THX0, CMUPHO OH JIEKUT, HE TO IPEMIIET, HE TO CIIUT.

[Tonoitnem k Hemy, pa3OyauM. Y mocMoTpuM, 4TO-TO OYyIET.

Jletn HauMHAIOT OYyJIUThH TICa, HAKJIOHSIOTCS K HEMY, MPOU3HOCAT €ro KIHYKY,
XJIONAKOT B Jaaomu, mamyT. [lec BckakuBaeT u rpoMko saet. [letu pazderarorcs.
[Tec roHuTcs 3a HUMH, cTapaeTcsi KOro-HuOynb noimath. Korna Bce netu yOeryr,
I1€C BO3BPAIAETCs HA CBOE MECTO.




HOI{BI/I)KHaH urpa «BOpOﬁBIIHKI/I B THE3AbIINIKAX).

Ilens: ynpaxHATh AeTel AEMCTBOBATh 110 CUTHANy, BBINOJHATH O€r U XO0AbOy
BPacCCHIIHYI0, MEpelIaruBaHue 4epe3 o0pyd, OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
MCIIOJIb30BAaTh BCIO IUIOLIA/b 3aJ1a.

X00 ucpwi: Jletn — «BOpOOBIIIKA» C TOMOIIBIO BOCHUTATEINS PACIPEACIIAIOTCS Ha
3-4 TpymIBl U CTAHOBSITCS BHYTPHU «THe31» (0Opydeil OOJbLIOr0 IuaMeTpa WiH
KpyroB, oOpa3oBaHHBIX M3 IIHYpOB WM BepeBok). [lo curHamy BocmuTarens:
«ITonerenu!» - «BOPOOBIIKI» BBUICTAIOT U3 «THE3/Ia», MEpelIaruBas yepe3 oopyd
U pazberaroTcsi 1o BceMy 3aimy. lIpucaxuBaroTCsi Ha KOPTOUKHM — «KJIIOIOT
3epHbIIKKMY. [1o curnany: «IItnuku, B rHe3nal» - yoeraror B CBOM «THE3/ay.

Hoasmkuas urpa «Kpoaukwm» (1 BapuaHr).

Ilenw: ynpaxHsATh eTel EWCTBOBATH MO CUTHAY, BBINOIHATH MPBDKKK HA JIBYX
HOTax C NPOABMKEHUEM BIEpel, Oer BpacCChIIHYIO, MOJJIE3aHUE MOJ IIHYp, HE
KacasiCh pyKaMH IoJja.

X00 uzpwi: Jletn pacnonararoTcs 3a BEpeBKo# (IIIHYpoM), HATSHYTOH Ha BbicoTe S50
CM OT MOJIa, - OHU «KPOJUKH B KjieTkax». [lo curnamy Bocmutarens: «CKOK —
MOCKOK Ha JIY’KOK» - BCE «KPOJUKU» BBIOETAIOT M3 KJIETOK (IOAJIC3at0T MO/ IITHYP,
HE KacasCh pyKaMH IoJia), CKauyT (MPhDKKU HA JBYX HOTaxX, IMIMIUTIOT TpaBKy. Ha
curHail: «Ctopoxk!» - Bce «KpoJMKu» yOeraroT oOpaTHO (HO HE TOMJIE3AIOT TMOJ
IIHYP, a 3a0€eraroT 3a CTOUKY).

IMoaBum:xHas urpa «Kpoanku» (2 BapuaHr).

Ilenv: ynipaxxHATh AETEN NEHCTBOBATH [0 CUTHALY I€1arora, OpUEHTHUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, BBIMNONHATh MPBIKKKU HAa JBYX HOTax C MPOJIBHKEHHEM BIiepen, Oer
BPACCBINIHYO0, [IOJIE3aHUE IO IIPEISTCTBUE, HE KAaCasICh PyKaMHU I10J1a.

X00 uepvi: Ha oiHOM CTOpOHE ILIOMIAJKK MEJIOM HapHCOBaHbI Kpyru (5— 6) —
9TO KIIETKHU IS KpoiuKoB. Ilepen HumMu craBsaTcs ayru. Ha mpoTHBOMOJIOKHOU
CTOPOHE —JI0M CTOpO’Ka (CTYJI, Ha KOTOPOM CHJIUT BOCHUTATEINb). Mexy T0MOM
U KIETKaMH KpPOJIMKOB HAaXOAMUTCSA JYKOK, Ha KOTOPOM KpOJIMKH TYJISIOT.
Bocnurarens nenut Bcex urparomux Ha rpynmsl mo 3—4 peGenka. Kaxnas
IpylIa CTaHOBUTCA B OJWMH U3 HAYEepUYEHHBIX Ha MOJy Kpyros. Jletu
INPUCAXKHUBAIOTCA 10 YKA3aHUIO BOCIUTATENS HA KOPTOYKM (KPOJUKH CUIAT B
KJIeTKax ). Bocrurarens NOAXOAUT NOOYEPETHO K KIETKAM U BBIITYCKAET KPOJIMKOB
Ha JIy>)kOK. Kposmku oiuH 3a JpyruM MpoIo3aroT Mo Iyroi, a 3ateM OerarT u
IIPBITAOT Ha JIy)Kaiike. Uepe3 HEKOTOpoe BpeMs BOCIIUTATENb TOBOpUT: «berure B
KieTkm». Kponuku cnemar gomoi. Kaxknplid BO3Bpamiaercss B CBOIO KIETKY,
IIPOIIOI3asl CHOBA MOJ Ayroil. Kposmku cuasT B KJIETKax 10 TE€X IOp, ITOKa CTOPOK
CHOBA HE€ BBIIYCTUT UX TIylIATb. BwmecTto nyru s NDOANON3aHUS MOXKHO
VICIIOJIb30BATh MOJIOYKEHHYI0 HA CTOMKHU IUIAHKY WIM HATAHYTHIN IIHYP.
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Hoasu:kHas urpa «Asromoouamw» (1 Bapuanr).

Ilens: ynpaxxHsATh JeT€l AEMCTBOBaTh B COOTBETCTBUU C JBYMS IIBETOBBIM
CUTHAJIaM, BBINOJHATH OEr BPacChIIHYIO, HCIOJIb30BaTh BCE MPOCTPAHCTBO 3aJa.
X00 uzpor: Kaxxapiii urparonuii noiydaeTr pyJib (KapToHHBIN uian (panepusiit). [1o
CUTHAITy BOCTTUTATENS (TIOHSAT 3€JICHBIN (DIIaYKOK) JETH pa30eraroTcsl BPACCHITHYIO
Tak, YTOOBI HE MemIaTh Apyr Apyry. Ha apyroit curnan (moaHAT KpacHbIN (Haxkok)
aBTOMOOWJIN OCTaHABJIMBAIOTCSI.

IHoaBum:kHast MITPa KABTOMOOWIW» (2 BAPHAHT).

Ilenw: ynpaxHsaTh JOeTeld JAEWCTBOBaTbH MO JBYM IBETOBBIM  CHUTHAlaM,
BBINIOJIHATH O€r BPAaCCHIITHYI0, UCIIOJIb30BaTh BCE MPOCTPAHCTBO 3aJa.

X00 uzpvi: Kaxplil urparoninii nmoiayyaer pysib (KapTOHHBIA wiH (panepHbii). [1o
CUTHaTYy BOCHUTaTess (MOJHAT 3€JeHbIN (PIIasKOK) AETH pa30eratoTcsl BpaCCHIMTHYIO
Tak, 4TOObl HE Memarh Apyr Apyry. Uepe3s HEKOTOpoe BpeMsi BOCHHUTATEIb
NOJHUMAET (PJIaXKOK KEJITOTO LIBETa, JETH MepexoAsT Ha Xxoap0y. Ha moaHsaTeii
(1a’K0K KpacHOIo 1[BETa — «aBTOMOOMJIIN OCTAHABIIMBAIOTCA.

IMoaBu:xHas urpa « TummHay.

Ienb: ynipaxxHATh A€TEH BBIOJHATH X0/Ib0Y B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.

X00 uzpei: Xonp0a B KOJOHHE TIO OJTHOMY B 00XO/I TUIOIIAJIKK 32 BOCITUTATENIEM U
COBMECTHOE IPOrOBaPUBAHHUE CTPOUYEK CTUXOTBOPEHUS:

TuimHa y mpy/ia, He KOJIBIIIETCS TPaBa.

He mymure, kaMbliuy, 3aChIITaliTe, MAJIBIIIH.

[To OKOHYaHUM CTHUXOTBOPEHHUS JETHU OCTAHABIMBAIOTCA, MPUCEHAIOT, HAKIOHSIOT
roJIOBY M 3aKpbIBAIOT ria3a. Yepe3 HECKONBKO CEKYH]l BOCHUTATENb MPOU3HOCUT
rpomMko: «KBa-kBa-kBa!» - M TOSICHSET, YTO JSATYIMIKA pa3Oyawimu pedsT, U OHU
MPOCHYJIUCH, MOJTHSTUCH U TIOTSIHYJIUCH.
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IMoaBuxkHast urpa «MblI TOIMaeM HOTAMM.

Ilens: ynpaxHATh AeTel AEMCTBOBATh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHHUS,
BBITIOJHATH OET MO KpyTy.

X00 ucpwi: Bocriurarenb BMECTE C JIE€TbMU CTAHOBUTCA B KPYI Ha PACCTOSHHUU
BBINPSAMIICHHBIX B CTOPOHY PYK. B COOTBETCTBUU ¢ MPOU3HOCHUMBIM TEKCTOM JIETH
BBITIOJHSIOT YIIPaKHEHUS:

Mgl ToraeM HOTaMu, MBI XJIOTIAeM PYKaMH, KUBa€M TOJIOBOM.

Mgl pyK# MOAHUMAEM, MBI PYKH OITyCKaeM, MbI pyKH TOJIaeM.

C »TUMHM CcIOBaMHU JETH JAIOT APYT APYTY PyKH, U MIPOJOJIKAIOT:

U Geraem kpyrom, u 6eraem Kpyrom.

Uepes HEKOTOpOE BpeMs BocOUTaTeNb TOBOpUT: «Croi!y». Jletm 3aMemnstor
JBUKEHHE, OcTaHaBiIMBatOTCs. [Ipy BbIMOIHEHUH Oera MOXKHO MPEAJIOKUTD IETIM
OIyCTUTh PYKH.

Hoasuaxnas urpa «Orypeumk, orypeqyu».

Henw: ynpaxxHsaTh JeTEH BBHIMOIHATH OCT BPACCHINHYIO, MPHDKKU HA JIBYX HOTaX C
MPOJIBUKEHUEM BIIEPE], UCII0JIB30BATh BCE MIPOCTPAHCTBO 3aJIa.

X00 uzpwr: Ha oqHOI CTOPOHE 3aJ1a — BOCIIUTATEIb «MBIIIKa», HA IPYTOl CTOPOHE
— ngetu. OHM TPUOTHKAIOTCS K «MBIIIKE» MPbIKKaMU Ha IByX Horax. Bocnurarens
TOBOPUT:

Orypeuuk, OTypeurK, HE XOJI1 Ha TOT KOHEUUK,

TaMm MbIIIKa )KUBET, TeOE XBOCTUK OTIPHI3ET.

Jletn y0eratoT 3a yCJIOBHYIO YEPTY B CBOM «JIOMHUK», & TIEAAror UX JOTOHSIET.

IMoaBu:xunas urpa «Haceaka u ubIJIsATaY.

IHenw: yripaxxHath AeTel NeHCTBOBAThH MO CUTHAIY I€/Iarora, BBIMOJHSITEH X0/b0Y,
Oer BpacChIlIHYI0, TOJ/JIC3aHUE TOJ NPEMsSTCTBUE, HE KacasCh pyKamu I10Ja,
HCII0JIb30BaTh BCIO MJIOIIAb 3ajia

X00 wuepwi: Urparonpie 1eTd M300pa)karoT IBIIUIAT, BOCHUTATEb — HACEIKY.
[pimsiTa ¢ HaceAKON HaXOAsATCA B AOME (MECTO, OTOPOKEHHOE HATAHYTON MEXITy
CTOMKAaMU WJIM CTyJbIMH BepeBKoW Ha BbicoTe 35—40 cm). B cTtopone xuBer
BooOpaxaemas Oosbiiias nTuia. Haceaka mopayie3aeT moa BEPEBKY U OTIPABIISETCS
Ha noucku Kopma. OHa 30BeT UBIUIT: «Ko-ko-ko-ko». Ilo ee 30By wblmsTa
MOJIJIC3ar0T MO BEPEBKY, OETYT K HACEIKE U BMECTE C HEH TYJISIOT, HAKIIOHSIOTCS,
npucenarot, uuryT kopm. Ilo cinoBam BocnuTarensa «bombiias nTuia JeTuT!» Bce
IBIUIATa OBICTPO yOeraroT U mpsuyTcs B aoMe. Korga mpimuisita BO3BpalliaroTcs
JIOMOM, yOerasi OT OOJBIION MTHIIBI, BOCIIUTATEIb MOXET MPUIOIHITH BEPEBKY
MOBBIIIE, YTOOBI AECTHU HE 3aJCJIH €€.
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Hoasuxuas urpa «Iloe3n».

Ilenw: ynpaxHATh J€T€l BBINOIHATH XOAbOY, OEr B KOJOHHE IO OJHOMY C
U3MEHEHUEM TEMIA, IEUCTBOBATH 10 CUTHAILY, HAXOJUTh CBOE MECTO B KOJIOHHE.
X00 uzpwvi: Jletn cTposITCs B KOJIOHHY O OJHOMY (HE Jiep>Kach JIpYr 3a ApyTa).
[lepBblli — MapoBO3, OCTAJILHBIE — BAaroHsl. BocnuTaTens maeT ryJoK U MOE3N
HAYMHAET JIBUTAThCA BIEpE], BHayaje MEIJICHHO, MOTOM ObICTpee, ObIcTpee U
HaKOHEL JeTh mnepexonsaT Ha Oer. «lloe3n moabe3xkaeT K CTaHLHUH»,— TOBOPUT
BOCIIUTATENb. J(€TH 3aMeUISIIOT MOCTENEHHO 11Iar, U Moe3]1 ocTaHaBiauBaercs. [letu
BBIXOJST TOTYJSATh: OHU PACXONATCA IO TMOJSHKE, COOMPAIOT LBETHI, STOABI,
rpuOBbl, IUIIKK. Y CIIBIIAB IYJJOK, OHU CHOBAa COOMPAIOTCS B KOJIOHHY, U IBU)KEHUE
noe3ia BO300OHOBiAETCA. ... BHauane ngetu cTpoATcs B KOJOHHY B JIHOOOM
NOPSJIKE, @ K KOHIYy TOJa NPUBBIKAIOT 3allOMMHATH CBOE€ MECTO B KOJIOHHE —
HaXOJUTh CBOW BaroH. MOXHO M3MEHUTH CIOXKET WUIPHI, HAIIPUMEDP IOE3]] MOMKET
OCTaHOBUTBCS Y PEUKHU, TOTAA JIETH U300pakatoT KaTaHUE Ha JIOAKAX, JOBIIO PbIObI
U T. I

IMoaBuxkuas urpa « Tpamsaii (TpoJiieitdyc, aBTo0yc)».

Ienwb: yripaxHaTh 1eTel BBIIOJHATH X060y, OCT B KOJIOHHE 1O JBa, JICHCTBOBATH
B COOTBETCTBUU C I[BETOBBIM CHUTHAJIOM, COOOIIIA, BBIMOIHATH MOIJIC3aHHE.

X00 wcpwl: Jletn CTOAT B KOJOHHE Mapamu, Jepka Jpyr JApyra 3a pykKy.
CBOOOJTHBIMU pyKaMH OHM JIEpXKaTCs 3a IIHYP, KOHIII KOTOPOTO CBSI3aHbI, T. €.
OJIHU JECTU AEpKaTcd 3a IIHYp MPAaBOM PYKOH, APyrue - JEBOW. DTO TpamBail.
BocnuraTtens CTOMT B OAHOM M3 YIJIOB KOMHATHI, JIep’Ka B pyKaX TPU IBETHBIX
(dbrnara: >KenTbId, KpacHbIN, 3eJeHbId. OH 0OBSICHSAET, YTO Ha 3€JICHBIM CUTHA HAJO0
JIBUTAThCsl, HA KPACHBIN, JKEITHIA - OCTaHaBIMBaThCA. Bocnurarenbs mogHuUMaeT
3eNeHbll Quiar - TpamBail ener, neTh OeryT BOKPYr KOMHATHI (ILIOIIAJIKH).
JobexaB no Bocnurtarenst (cBetodopa), AETH CMOTPST, HE CMEHUJICS JIM IIBET.
Ecnu no-npexxHemy 3€J€HbI IBET, TO JABUKEHHUE TpaMBasi MPOAOJIKACTCA, €CIU
MOMHSIT KPAaCHBIM WM JKENThIM (prar, JeTH OCTAaHABIWBAIOTCS W KAYT, KOTJa
MOSIBUTCS 3€JICHBIN (pirar, 9ToOBI CHOBA MOYKHO OBLIIO JBUTATHCS.

[Ipn HEOONBIIOM KOJIWYECTBE JECTECH, MOKHO TMOCTaBUTh MX B OJHY KOJIOHHY.
MoOXXHO Ha NOyTH OpraHu30BaTh OCTAaHOBKY. Ilombe3xkas K HeHW, TpamBai
3aMemIsIeT XOJ, OCTaHaBiWBaeTcsA. [[ins TOro 4YroObl BOWTH W BBIATH, NETU
MPUTIOAHUMAIOT IITHYP.
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IMoaBuxkHast urpa « MbIlIK U KOT».

Ilenw: ynpaxHiaTh JNETEH JNEUCTBOBATH B COOTBETCTBHUM C NPABHIAMU WIPBHI,
BBITIOJTHATH X060y, O€T BpacChIHYI0, HCIIOIB30BaTh BCIO TIJIOMIAIb 3aj1a

X00 wucper: JIeTu-MBIIIM  CUJAT B  HOpKax (Ha CcKamMeHKax WU CTYJIbSX,
MOCTaBJICHHBIX BJIOJIb CTCH 3aia). B ogHOM W3 YyrioB IUIOMIAJKH CHAUT KOT —
BocrutaTenb. KOT 3ackimaer, W MbIM pazderarorcs nmo komHate. Ho BOT koT
MPOCHINIACTCS, MOTATHUBACTCA, MAYKAaeT W HAYMHACT JIOBUTh MbIICH. Mplmu
OBICTPO OCTYT M MPSIYYTCS B HOpPKaxX (3aHUMAIOT CBOM MeECTa Ha CTyJbsaxX). [locie
TOr0 KakK BCE€ MBIIIM BEPHYTCS B HOPKH, KOT €III€ pa3 NPOXOJIUT IO KOMHATE, 3aTEM
BO3BpAIlaeTCs Ha CBOE€ MECTO M 3aChIMaeT. ... I3 HOpOK MBIIIKA MOTYT BbIOEraTh
TOJIBKO TOTJa, KOTJa KOIIIKA 3aKpOET IJ1a3a U 3aCHET, a BO3BPAIIATHCS B HOPKA —
MOCJIE TOTO KaK KOIIKA MPOCHETCS W 3aMsAyKaeT. B urpe MOKHO MCIOJb30BaTh U
KOIIIKY-UTPYIIKY.

Hoasuxnast urpa « COMTHBIIIKO U JOXKIUK.

Ilenw: ynpaxHsATh NEHCTBOBATh 1O  CHUTHANY,  BBIIOJHATH X040y,  Oer
BPACCHINHYI0, OPUEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE.

X00 ucpul: Jletn npHUCa)XKUBAIOTCA HA KOPTOUYKHU 34 CTYJIbSIMHU, PACIOJIOKEHHBIMU
Ha HEKOTOPOM pAaCCTOSHUM OT CTEH 3ajla, ¥ CMOTPAT B OKOLIKO (B OTBEpCTHE
cnuHku ctysa). Bocnurarens roBoput: «Connbimko! Waute rynsate!» Jetu
oerarot mo twiomaake. Ha curnan: «/{oxnuk! Ckopee momoii!» Bce OeryT Ha CBOH
MECTa U MPHUCAKUBAOTCS C3a/IA CTYJIHEB.

HoasuxHas urpa «berure K Qpaaxky».

Ienw: ynpaxHiaTh JET€W  JEUCTBOBATh B COOTBETCTBUM C  NPaBHJIAMHU,
OpUEHTUPOBAThCS HA IIBETOBOW CHUTHaJ, BBINOJHATH O€r BpacCCHIIHYIO,
MCIIOJIb30BaTh BCE MPOCTPAHCTBO 3aJa.

Xo00 wueper: Bociutatenb pa3fgaeT AeTAM  (PIaKKu ABYX IIBETOB: KPAcHOTO M
cunero. OH, epa B OJTHON PyKe KpPacHbBIN, B APYTroll — CUHUHN (IIaKOK, pa3BOIUT
PYKH B CTOPOHBI; IE€TH TPYHIHUPYIOTCS CO CTOPOHBI (hakka COOTBETCTBYIOIIETO
1BETa. 3aTeM OH MIpeJiaraet JEeTSIM NOTyJsTh no miomanke. Iloka netu rymisior,
BOCIIMTATENb IIEPEXOAUT HA IPYTYIO CTOPOHY U rOBOpHUT: «Pa3, nBa, Tpu—cKopen
ctoja Oeru!» - mpu 3TOM OH MPOTATHBACT PYKH ¢ (prakkamu B CTOpPOHBI. JleTH
OeryT K HeMy U coOuparorca Boszie (uaxka cBoero 1Bera. Korga Bce aetu
coOepyTcsl, BOCIUTATENb MpeasiaraeT MOJHATh (PJIaKKM BBEPX M MOMaxaTh HUMHU.
Bocnurarenb MOXKET mepekiaibiBaeT (IaKKU U3 OJHOM PYKH B JIPYTyrO, YTOOBI
JIeTU COOMpaUCh TO CIpaBa, TO CleBa OT Hero. BmecTo (uiakkoB AETSIM MOKHO
JaTh B PYKY IUIATOYEK MM KyOMK COOTBETCTBYIOILErO I[BE€TA WJIM MOBSA3aTh Ha
PYKY LBETHYIO JJEHTOUKY.
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HoaBuxkHas urpa «O0e3bIHKN.

Ilenw: ynpaxHsITh 1E€TE€U BBITOJIHATH JIa3aHUE 110 THMHACTUYECKOW CTEHKE.

X00 uzpwi: Boctiutatens npejjiaraeT IeTAM M0 OJHOMY WM IO JIBO€ IMOJONTH K
T'MMHACTHYECKON CTEHKE, BCTaTh JIMIIOM K Hel W B3oOparbcs 10 3—4 peiiku. ITo
00e3bsaHKU. OcTalbHBIC JETH CHUIAT WX CTOST M CMOTPST, KaK O0€3bsSHKHU
coOMparOT Ha JAEpeBbAX (QPYKThL. 3aTeM Ha JACPEeBbS B30MpArOTCS Apyrue
00€3bSIHKH.

Vkazanus. Korma netn Haydatcsl yBEpEeHHO B3OMPAThCS Ha JIECEHKY U CITYCKaThCS
C Hee, HAJI0 YCIIOKHUTD 3a/laHue, IPEAJIOKUB UM NIEPEOUPATHCS C TIPOJIeTa HA
MPOJIET CTEHKHU — C JIEPEBa Ha JIEPEBO.

MMoaBuxkuas urpa «Kro gajpine OpocuT Melo4eK?)».

Ilenw: ynpaxxHiaTh J€T€ MeETaTb Ha JAIBHOCTh I[PAaBOM U JIEBOW PYKOW,
JIEVCTBOBATH 10 CUTHAILY.

X00 uepwi: Jletn CTOSAT HAa OAHOW CTOpOHE 3ayia (TUIOMIAAKK) 3a HAaYEpPUCHHOMN
JIMHUEN WJIW TIOJ0KEHHOW BEpEeBKOM. KaXkAblil U3 Urparolux MOJIy4yaeT MEMIOYEK,
[lo curnamy Bocmuratessi Bce JETH OpocaroT MEIMIOYKH Baaib. Kaxabiid
BHUMATEJIBHO CIIEIUT 3a TeM, KyJa ymnaaer ero Memouek. [lo ciemyromemy
CUTHATY JETH OEryT 3a MENIOYKaMu, MOJHUMAIOT UX U CTAHOBSITCS Ha TO MECTO,
rae Jexan Memoyek. OHU NOAHUMAIOT ABYMSI PyKaMW MEIIOYEK HAJ TOJIOBOM.
Bocnuratens ormedaeT AeTel, KOTOpble OPOCHIIM MEIIOYeK naanbiie Bcex. [etu
BO3BPAILIAIOTCS HA UCXOJIHBIE MECTA.

Urpy nydiie npoBOAUTH € MOJOBUHOM IpynIibl. bpocars MEMIOYKU HYKHO I10
3aJJaHUI0 BOCTIUTATENSA U IPABOM U JIEBOW PYKOU.

HHoasuxkuas urpa «llonagu B Kpyr».

Iensb: yripaxxHaTh JeTe B METAaHUM B TOPU3OHTAJIBHYIO 1I€Jb ABYMS PYyKaMH
CHU3Y.

X00 uezpwi: Jletn CTOST MO KPYry Ha pAacCTOSHUM 2—3 IIAroB OT JIEXKAIIEro B
IEeHTpe OO0NBIIOro oOpyda MM Kpyra (M3 BEPEBKH WM HAYEPUYCHHOTO HA TOIY,
nuametp 1—1,5m). B pykax y gereit memouku ¢ mneckoM. Ilo curnamy
Bocriutatens «bpocaii!» Bce metn OpocaroT MEIIOUKH B KpyT. 3aT€éM BOCIIUTATEIh
roBopurt: «llogHumuTe Memoykn». [[eTu MoJHUMAIOT MEIIOYKU U CTaHOBSITCS Ha
MECTO.

Ykazanua. Memouek Hazo 6pocaTh 06eMMH pyKamH.
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Hoasuxuast urpa «Ilogdpoch noBbILIE).

Ilenw: ynpaxusaTh neTeil Opocarh M4 BBEPX.

X00 uzpwvi: PebeHok noa0packlBaeT MY KaK MOKHO BBIIIE, CTApasiCh OPOCUTH €ro
psIMO HAaJl TOJIOBOM, W JIOBHT ero. Eciam peOeHOK He CMOXKET MmovmaTh M4, TO
MOJTHUMAET €T0 € M0JIa M CHOBA MO0PAChIBACT KaK MOKHO BBIIIIE.

Ykazanua. PebeHok MOXKeT no0packiBaTh M4 U OHOM U ABYMS pyKaMH.

Hoasmxkuas urpa «Iloitmait Maw».

Ilens: ynpaxHATh eTell JOBUTh MY OpOIICHHBIN BOCHUTATENEM U OpocaTh €ro
oOpaTHo.

X00 wucpwui: HaripotuB peOeHka Ha paccTOsSsHUM 1,5—2 M OT HEro CTaHOBUTCS
B3pociiblil. OH OpocaeT Ms4 peOEHKy, a TOT BO3Bpaulaer ero. B 3to Bpems
Bspocnwiii mpousHocut ciosa: «JIoBu, Opocaii, ymacte He pmaBaii!» Kaxmoe
CIIOBO COIpOBOXkaeTcss OpockoM Msya. CioBa HY>KHO MPOU3HOCHTH MENJICHHO,
YyTOOBI MaJbILI yCIIEN MOMMaTh MA4 U OpOCUTh ero He crema. [lo mepe oBiageHus
HABBIKAMM JIOBJIM M OpOCaHUsl PACCTOSHHUE MEXKIY pPeOEHKOM M B3POCIBIM MOKHO
yBenuuuBaTh. ECu UrparoT Boe AETel, B3POCHbIA CIEIUT, YTOOBI OHU XOPOULIO
Opocanu Ms4 U TIPH JIOBJIE HE MPUKUMAIIU €r0 K FPyIu.

HoaBuxkHas urpa «Yrajgau, KTo Kpu4um».

Ienw: ynpaxHsaTh J€TEN MOAPAXKATh KPUKY KUBOTHOTO, COOTHOCUThH HU3aBAEMBbIEC
3BYKH C OIIPEAECICHHBIM )KUBOTHBIM.

X00 ucpwi: Jletn CTaHOBATCS B KPYr CHMHOM K LIEHTpY. Bocnwurarenb CTOUT B
Kpyry. OH Ha3Ha4aeT BOJAIIETO, KOTOPBIA TOXKE CTAHOBUTCS B CEPEAUHY Kpyra u
MOApPaXKACT KPUKY KAKOT0-JIMOO0 JOMAIITHETO KUBOTHOTO WM MTUIlBL. [locie aToro
BCE JIETU IMOBOPAUYMBAIOTCS JIMIIOM B Kpyr. TOT, KOMy TPEII0KUT BOCIUTATEIIb,
OTraJbIBacT, KTo kpuyaj. HazHadaeTcst HOBBIM BOSIIAM.

Ykazanua. Ecnu peGeHOK 3aTpyIHAETCS U HE 3HAET, KAKOMY KUBOTHOMY WJIH
IITHULIE TTOAPAXKATh, BOCIIUTATEND IOMOTAET €MY, TOACKA3bIBAET.
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HoaBuxkHas urpa «Uro cupsaTano?».

Ilenw: ynpaxxHaTh JeTel pa3nuyaTh OCHOBHBIE IBETA W T.A., pPAa3BUBATh
3PUTENIbHYIO TAMSITh

X00 ucpui: [letn CTOST 1O Kpyry WiM B LIepeHre. Bocnurarens KiIageT HA MOJI
nepen 1eThbMu 3—35 mpeaMeToB (KyOHK, (pra)ok, IOTpeMyIIKy, MSYMK U Jp.) U
npemjlaraéT WX 3alOMHUTb. 3aTEM WrparollUMe [0 CUTHANy BOCIUTATENS
MOBOPAYMBAIOTCS CIMHOM K LIEHTPY Kpyra Wiu JUIOM K cTeHe. Bocnurarenb
opsiueT OAMH WM ABa  npeamera U rosoput:  «Ilocmotpure!»  Jletn
MOBOPAYMBAIOTCS JIMIIOM K LEHTPY Kpyra M BHUMATEJIbHO MPUCMATPUBAIOTCA K
npeaMeraM, BCIIOMHHAIOT, KakUX HeT. BocnuraTtenb MOAXOAWUT MO odepenu K
HEKOTOPBIM JIETSIM, U OHM IIENOTOM TOBOPAT, Kakhe MpeaAMeThl crpstaHbl. Korna
OOJBIIMHCTBO  WIPAIOLIUX I[PABWIBHO HA30BYT CIpPSATaHHbIE MPEIMETHI,
BOCIHTATEIb Ha3bIBAET UX BCIYX.

Eciu B urpe HCHoib3yloTCs WIPYLIKH, TO JIydllle M[MOAOUPATh OJHOTHUIIHBIE,
n300pakamomme MO0 KUBOTHBIX, JHOO mnTHL, JuO0 naepeBbs. WUrpy MOXKHO
IPOBECTM M  TaK: TOJBKO OJMH PEOEHOK  OTBOpauMBaeTCs, KOrja
BOCIIUTATENb YOUpAET MPEeIMEThI, a TOTOM OIpPEIEINSIeT, KaKOW MpeaIMeT CIpSATaH.
OcTanbHbIE UTPAIOIINE HE JOJIKHBI €My MOICKA3bIBATh.

HHoasuxunas urpa «He onmozxaii!».

Ilens: ynipaxxuath JeTed JedcTBOBaTH IO CUTHAly, OeraTb B  pPa3HbIX
HaIlpaBJICHUSIX OJHOBPEMEHHO BCEH TpYyMIOi, UCIOIB30BaTh BCIO IUIOMIAIb 3aja,
HaxOJUTh CBOIO UTPYIIKY.

X00 uzpwr: Ha nomny 1o Kpyry packiaJbIBalOTCs KyOMKH WM morpemyinku. [letu
CTaHOBSATCS y KyOukoB. [lo curHamy BocrnuTaresniss OHU OEraroT MO BCEW KOMHATe,
HE 3ajieBasi ApyT Apyra u He cOuBas KyoukoB. [lo curnany «He omo3mait!» netu
OeryT Kk CBOUM KyOUKaM.

Hoasuxuas urpa «Ily3sipb».

Ilenw: ynipaxxHaTh JA€TEW BCTaBaTb B KpPYI, JCHCTBOBATbL B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM CTUXOTBOPEHMS, UCIIOJIb30BATH BCIO ILIOLIAb 3aJIa.

X00 wuecpwi: letm BMecte ¢ BocnuTaTteneMm OepyTcs 3a PyKHM M 00pa3yroT
HEOOJIbIION KpYr, CTAHOBACH IUIOTHO ApYyr Kk apyry. Ha cnosa: «Pa3nyBaiics,
My3bIpb, pa3ayBaiics OOJBIION, OCTaBalcs TaKOM, Ja He Jionancs!» IeTH OTXOJAT
Ha3ajd, Jep)Kach 3a PyKM IO TeX IIOp, IOKAa BOCIMTATENb HE CKaXeT: «JlomHyi
ny3bIpb!». I10 3TOMy curHaily Majblllld ONyCKAlOT PYKH NPUCENAIOT HA KOPTOUKH,
npousHocs: «Xiom!». MoxHO mocie cinoB «JIomHysn my3bIpb!» NPEIIOKUTH
JETAM, HE pa3pbIBas pyK, IBUraThCA K LEHTPY Kpyra, IPOU3HOCA MPU 3TOM «III-II-
u» (Bo3ayXx BbIxoauT). [ocie uero cHoBa «HaayBaTh Iy3bIPbY.
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IMoaBu:xHas urpa «Mou BeceJ bl 3BOHKUN MAYW.

Ilenw: ynpaxHiITh JIETEH BBINOJHATh NPBDKKAM HA JBYX HOrax Ha MECTe,
MCIIOJIb30BaTh BCIO IIOIIA/Ib 3a1a.

X00 wucpwr: [letTn cugar Ha CTyJbsIX C OJAHOM CTOpPOHBI 3aia. Bocnurarenb
CTAHOBUTCS MEPE] HUMHU HA HEKOTOPOM PACCTOSHUM M MPOJIEIIBIBACT YIIPAKHCHUS
¢ MsiuoM. OH MOKa3bIBaeT, KaK JIETKO M BBICOKO MPBITAET MY, €ClId OTOUBATh €ro
pyko#u. IIpu a3ToM BoctiuTaTesb puroBapuBacT: «Mou Becelblid 3BOHKUN MsIY, ThI
KyJa myctuiicsi Bckau? KpacHblif, KeNTbld, royiyooi, HE yrHaThCsi 3a TOOOM!»
3aTeM OH BBI3BIBAET JAECTEH U MpeAiaraeT UM MHONpbIraTh BMecTe ¢ MaduoM. CHOBa
MPOJICINIBIBAET YIPAKHEHUS C MSIYOM, COIMPOBOXKIASI UX YTEHUEM CTUXOB. 3AKOHUUB
CTUXOTBOPEHHUE, OH roBOpHUT: «Ceituac moroHto!» JleTw mepecTaroT MpeiraTh U
yOeraroT OT BOCIIUTATENsA, KOTOPBIH J1eJ1aeT BU, UTO JIOBUT UX.

HoaBuxkHas urpa «/{oronu msaw».

Ienv: ynpaxHsATh AETEU

X00 uzpoi: [lety urparoT Ha IUIOIIAJKE KTO ¢ K€M Xo4eT. Bocnurarespb Moa3pBaeT
HECKOJIbKMX JIeTel, mpejiaraeT UM MoOeraTtb 3a MSYOM M MOUTpaTh C HUM.
Ha3biBasi uMeHa AeTeil, BOCIHUTATENb MMOOYEPEAHO PACKATHIBAET MSUYM B Pa3HBIX
HarpaBjieHUsX. PeOeHOK OeXUT 3a MAYOM, JIOBUT €r0 M NPHUHOCAT MEAarory.
Bocnurarens cHoBa OpocaeT MsiuM, HO YXKE B APYrOM HaIlpaBJICHUU.
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