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Актуальность

 В современном мире, где дети проводят много времени за гаджетами, 

важно прививать им любовь к активному образу жизни и спорту. Проект 

"Спортивные ромашки«, в рамках программы «Спортивный Бердчанин», 

призван не только расширить знания дошкольников о многообразии 

спортивных направлений, но и пробудить в них интерес к физической 

активности, показать, как здорово быть частью команды и достигать целей. 

Мы хотим, чтобы каждый ребенок почувствовал себя уверенным и 

сильным, открыл для себя новые возможности и нашел свое любимое 

спортивное хобби. 

Цель проекта: Развивать у детей старшей группы знания о спортивных 

секциях и видах спорта, формировать позитивное отношение к спорту и 

здоровому образу жизни.



Наш проект – это настоящее спортивное приключение, где главные 

герои – наши дети! 

Реализация проекта

"Мой спортивный мир" Каждый ребенок получил возможность 

рассказать о том, какой спортивной секцией он занимается (или 

хотел бы заниматься). Мы говорили о том, какие виды спорта 

существуют, чем они интересны, какие навыки развивают. Это 

может быть футбол, плавание, гимнастика, танцы, единоборства – 

всё, что вызывает у детей восторг и желание двигаться!



Матвей Колесников в школе AEROGYM упорно работает над своей 

гибкостью и выносливостью, а вот успехи Матвея 

✓ Соревнования по ОФП 2 место 

✓ Соревнования по ОФП посвященные дню защитника отечества 1 место

✓ Соревнования по спортивной гимнастике 2 место 

✓ Всероссийская массовая гонка «Всемирный день велосипедиста» 1 место





Полина Дарий уже более двух лет покоряет вершины художественной 

гимнастики: в её арсенале уверенная работа с мячом, обручем и 

скакалкой, а в свободное время она с удовольствием плавает в бассейне.



Георгий Бугаев уже успел заявить о себе в каратэ: уже 

через месяц после начала занятий участвовал в 

соревнованиях по ОФП, где занял 3 место. Весной 

успешно прошёл аттестацию на белый пояс. На занятиях 

развивает силу, выносливость, координацию и 

дисциплину. На последних соревнованиях занял 2 место.



Марк Прозоров тренируется в ДЮСШ «Олимп», 

осваивая приемы дзюдо.

 Марк мечтает победить в шоу «Суперниндзя» и 

для этого упорно тренируется на турниках. 



Никита Акуленко  — настоящий «водный» ветеран, ведь он начал 

посещать бассейн «Акатимка» еще с месячного возраста! Начал ходить 

на дзюдо в спортивную школу «Олимп »В свободное время занимается 

ездой на велосипеде.



Дмитрий Чернышов мечтает о большой карьере футболиста и на протяжении 

двух лет не пропускает тренировки, не однократно участвовал в соревнованиях. 

Дима, к слову, настоящий фанат активности — по выходным он обязательно 

плавает, чтобы всегда быть в отличной форме.



Футбол — это больше, чем просто игра. Именно с этого общего 
увлечения начинают свой путь Ярослав Бочаров и Михаил Максимов. 
Ребята делают свои первые шаги в футболе, но делают их настолько 
уверенно и с таким горящим вкладом, что сразу видно: впереди у них 
много красивых матчей, ярких голов и больших побед! 



Юлия Коробова оттачивает мастерство в ансамбле 

современного танца «Имидж». Принимала участие 

во всероссийском фестивале талантов Мир чудес, 

коллектив занял 1 место и взял гран при, также 

коллектив занял 2 место во международном 

конкурсе хореографического искусства.



Спорт у Таисии Чебак в крови! Она чувствует себя как рыба в воде на лыжах и 

коньках, уверенно покорила еще и сноуборд. Такая тяга к активному образу 

жизни неудивительна: перед глазами у Таи всегда отличный пример — её папа, 

капитан хоккейной команды. Спортивный азарт и дисциплина передаются по 

наследству! 



Ангелина Медведева мастерски катается на роликах и также не 

представляет жизни без бассейна и зимних видов спорта.



Александра Бондарь— верный спутник на тренировках мамы и в 

приключениях папы!  На Алтае она была в своей стихии: и трассы в экстрим-

парке прошла, и на квадроцикле погоняла. Настоящая маленькая героиня! 



Никита Мальцев тем временем покоряет городские спортивные 

площадки, развивая свою физическую форму.



Как здорово быть частью команды, как важна поддержка и как приятно 

добиваться результатов. 

Участие группы в массовом мероприятие  "Кросс наций 2026"



Награждение «Кросс Нации»



Итог нашего проекта создание уникальной, яркой и живой газеты, 

которую дети сделали своими руками, где каждый смог 

поделиться своей историей!





Проект "Спортивные ромашки" – это возможность для каждого 

ребенка расцвести, как яркий цветок, наполненный энергией, 

здоровьем и радостью движения!

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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